
潍坊学院学生工作处  

（学生工作部、武装部）  

                            

     学生工作处〔2022〕22 号 

 

关于组织开展生命与安全教育主题讲座活动的通知 

 

各二级学院： 

根据山东省教育厅《关于组织开展生命与安全教育主题

讲座活动的通知》（教思政厅函 2022 号）要求，为帮助广

大学生预防与减轻心理困顿，启发提醒学生珍惜生命、尊重

生命，进一步提升学生安全素养和基本技能，结合当前疫情

防控形势，学校决定围绕“同心防疫，安全护航”的活动主

题，深入开展生命与安全教育系列主题讲座活动。现将有关

事项通知如下： 

一、聚焦活动主题 

结合新冠肺炎疫情常态化防控形势下学生思想状况和

心理状态，聚焦生命、安全主题，开展专题教育活动，教育

引导学生认识生命、热爱生命、尊重生命、呵护健康，提高

安全素养和自救互救能力，形成正确的生命观、生存观，确

保全省教育系统安全稳定。 

二、参加相关活动 



进 入 “ 山 东 省 学 校 安 全 平 台 ” 官 网

（https://sdsafeschool.gov.cn）,在快速入口点击“生命与

安全教育”进行收看学习。  

手机端：关注“齐鲁安全学习”微信公众号，在底部菜单

点击 “网络直播”进行收看学习。公众号二维码如下所示。  

 

观看时间：4 月 18 日至 5 月 16 日，每周一、周五晚 7：

30—8：00。第一期共推出 9 节课程（见附件）。 

课程直播前将通过公众号预告，请各学院及时关注相关信

息。山东省教育电视台将根据课程安排择机转播。 

三、相关活动要求 

1.及时报送活动情况。将学生观看直播场景照片（图像

清晰，可准确辨认）、家长观看讲座照片选取部分、学生骨

干收看学习心得体会材料以及开展主题教育班会相关材料

（包括会议截屏、会议详情或活动总结等）以学院为单位整

理为一个压缩文件夹后，于 5月 18日晚 8:00之前发送至邮

箱：wfuxsc@163.com。学生观看课程将纳入学生工作年度考

核。 

2.结合实际。采取问卷调查、街边采访、主题交流会等



形式了解学生难点、痛点问题。进一步健全学生生命安全教

育工作制度体系，培养学生安全素质、树立正确的生命观，

做到能够及时提供方便可及的安全援助服务。 

3.加大宣传力度。要通过新媒体平台、短视频平台积极

转发相关宣传内容，组织创作主题教育微视频、音频、图解、

微动漫、书法海报等作品，重点宣传在抗疫一线用实际行动

维护师生心理健康、宣传生命安全的先进典型及感人事迹，

统筹做好珍视生命、生命安全防范的宣传工作。作。 

 

附件：生命与安全教育主题讲座第一期课程表  

 

学生工作处（学生工作部、武装部） 

                  2022年 4月 17日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

附件：  

生命与安全教育主题讲座第一期课程表 

序号 讲座名称 讲授人 开讲时间 

1 
生命认知——珍爱生命、呵护生命 

（学生篇） 

卢瑞霞 

陈学宁 
4 月 18 日晚 7：30 

2 
生命认知——悦纳生命、发展生命 

（学生篇） 

卢瑞霞 

陈学宁 
4 月 22 日晚 7：30 

3 
生命健康——如何发现和防范孩子 

的心理问题（家长篇） 

卢瑞霞 

陈学宁 
4 月 25 日晚 7：30 

4 
生命健康——心理问题的自我觉察 

和求助（学生篇） 
金 鑫 4 月 29 日晚 7：30 

5 
生命健康——消极情绪的自我调适 

（学生篇） 
王 琳 5 月 2 日晚 7：30 

6 
生命健康——如何帮助孩子走出消 

极情绪（家长篇） 
杨雪梅 5 月 6 日晚 7：30 

7 
生命成长——如何帮助孩子提升生 

命意义感（家长篇） 
卢瑞霞 5 月 9 日晚 7：30 

8 
生命成长——如何对待人际交往的 

挫折和伤害（学生篇） 
张怀春 5 月 13 日晚 7：30 

9 拓展生命的长宽高（学生篇） 曹 专 5 月 16 日晚 7：30 


