潍坊学院学生工作处
（学生工作部、武装部）

                       学生工作处〔2022〕18号

关于启动新一轮二级心理辅导站建设的通知

[bookmark: _GoBack]各二级学院：
为进一步加强我校大学生心理健康教育工作，健全大学生心理健康教育工作体系，充分发挥各学院在学生心理健康教育的基础作用，根据教育部《中共教育部党组关于印发<高等学校学生心理健康教育指导纲要>的通知》（教党[2018]41号）文件精神，决定启动新一轮二级心理健康辅导站建设，有关事项通知如下：
1、 活动时间
2022年4月1日-15日报名阶段
4月20日-30日实地考察
5月6日-15日 现场汇报
7月1日-15日 考核验收
二、领导体制
辅导站实行双重管理，在本学院心理健康教育工作小组的领导下，接受学校心理健康教育咨询中心（以下简称“中心”）的指导和考核。
辅导站由各学院主管学生工作副书记整体负责，承担心理辅导工作的人员原则上要由具有心理咨询师资质或接受过心理咨询技能培训的辅导员担任，具体负责辅导站日常工作。其他成员包括各学院学生会心理部、班级心理委员、宿舍心理信息员。
三、建设规范
1.学院设立独立专用的场所作为心理健康教育二级辅导站。至少配备1间独立心理辅导室，面积不少于30平米。
2.设置明确的组织机构，建立完善的规章制度。
3.房间布置整洁温馨。配置沙发、茶几、桌椅等等办公设施。
4.不断加强辅导站工作队伍专业化建设，接受过心理教育相关方面的培训。
5.专人管理来访咨询记录和相关档案资料，严格遵守保密规定。
四、工作职责
1.学院二级心理健康辅导站作为学校大学生心理健康教育和咨询服务的二级机构，负责本学院学生心理健康教育和咨询服务工作，并承担学校心理健康教育中心安排的工作任务。
2.协助本学院心理健康教育工作领导小组，做好学生心理健康教育、宣传、辅导等工作，营造心理健康教育的良好的氛围。
3.指导本学院心理部长、班级心理委员及宿舍心理信息员开展工作，建立“宿舍长（心理信息员）-班级心理委员-学院”三级危机预警机制。
4.建立心理危机预防与干预体系，定期对重点关注学生进行排查，预防和减少心理危机事件的发生。
5.及时了解本学院学生心理健康状况，加强与学校心理健康中心的沟通，为学校改进和加强心理健康教育工作进行不断探索，及时提供有关信息和建议。
6.配合中心开展大学生心理测评，并建立心理健康档案。
7.打造并建设“一站一品”特色做法或者品牌活动。
 四、经费支持
学校对心理辅导站申报成功的学院，每个单位将拨付适当专项经费予以建设支持。
五、工作要求
（一）充分认识加强大学生心理健康教育工作的重要性和紧迫性，认真落实辅导站建设的各项要求，努力构建更加完善的心理健康教育工作体系。
（二）注重制度建设，进一步明确辅导站、学生会心理部、班级心理委员、宿舍心理信息员的工作任务和纪律，明确职责，协调推进，逐步加大辅导站建设力度。
（三）学校将大力推进辅导站建设，定期进行评估和督导，切实提高学院心理健康教育工作水平。
（四）新一轮辅导站计划建成6-8个，其他未建设学院将在下半年全部完成。已有辅导站继续建设完善。各学院自愿报名，4月15日上午10点前将填写后的《二级学院心理健康辅导站申报表》（附件1）发送至邮箱：2909452579@qq.com。同时将纸质版报大学生创业孵化基地二楼心理健康教育中心。联系人：张杰。
 学生工作处（学生工作部、武装部）
2022年3月30日











	附件1
二级心理健康辅导站示范点申报表

	                              填表日期:

	

	基本   资料
	学院
	　
	辅导站名称
	　
　


	
	负责人
	
	站长
	

	
	辅导站地点
	（具体到几号楼哪个房间，例如7424，30平米）　

	
	辅导站电话
	

	辅导站主要工作人员组成
	

	本辅导站主要
工作特色
	

	
	

	
	

	下一步工作设想
	

	
                          单位（盖章）



